MENU

MANOIR GOUIN
SEMAINE 6 DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
*DEJEUNER 7h30-8h30 7h30-8h30 7h30-8h30 7h30-8h30 7h30-8h30 7h30-8h30 7h30-8h30
Gaufres Crépes Oeufs Pain doré Gruau Oeufs Croissants
“DINER 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30 11h30
Entrée Pita au crabe Soupe tomates & coquilles | Soupe boeuf & anneaux Soupe Won ton Potage St-Germain Creme de pommes Créme d' asperges
soupe Créme d'asperges de terre
Repas Réti de porc Smoked meat Spaghetti sauce Chop Suey Hamburger steak Boeuf braisé Quiche au jambon
alaviande au poulet
P.de T. au four Frites Patates pilées Couscous Patates pilées
Légumes jardiniére Cornichons Pain a l'ail Egg roll Légumes Montego Petits légumes
Dessert Géteau aux carottes Carrés aux dattes Créme caramel Tarte aux bleuets Gateau au chocolat Tarte au citron Gateau aux fruits
*SOUPER 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00 17h00
Entrée Soupe poulet & riz Creme de carottes Soupe poireaux & patates Soupe poulet & étoiles Soupe a l'oignon Soupe a l'orge Soupe aux légumes
Repas Laniéres de poulet Saumon en sauce Fricassée de veau Jambon au four Fish & Chips Paté au poulet Galettes de dinde
aux champignons aux champignons
Patates pilées Patates pilées Patates pilées P.de T. persillées Frites Patates et carottes pilées
Macédoine Légumes italiens Haricots verts Carottes Salade de chou Brocolis Petits pois
Dessert Desserts assortis Desserts assortis Desserts assortis Desserts assortis Desserts assortis Desserts assotis Desserts assortis

* Tous les matins : Réties (de pain blanc. de blé ou de raisins), Céréales (Bran Flakes, Flocon de mais)

** Bar a salade offert a tous les repas




